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      Con dulce alegria, 

 Con brando compás. 

 O pé das ondiñas, 

 Que veñen e van.


      Dios santo premita

 Qu' aquestes cantares,

 D' alivio vos sirvan

 Nos vosos pesares.


      De amabre consolo,

 De soave contento,

 Cal fartan de dichas

 Compridos deseyos.


      De noite, de dia,

 N' aurora, na sera,

 Oiresme cantando

 Por montes e veigas.


      Quen queira me chame,

 Quen queira m' obrige,

 Cantar, cantareille

 De noit' e de dia.


      Por darlle contento,

 Por darlle consolo,

 Trocand' en sonrisas

 Queixiñas e choros.


      Buscaime, rapazas,

 Velliñas, mociños,
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